Metode si tehnici pentru producerea unui film de calitate
intocmit de George Sycallides, Universitatea din Nicosia

Tehnologia video digitala ofera in zilele noastre ocazia mai multor oameni sa se implice in
realizarea de materiale video in scop personal sau profesional. Diferitele dispozitive de
inregistrare video, variind de la telefoane mobile la aparate de fotografiat digitale si camere
video digitale, 1i transformd pe operatorii lor in ‘regizori promitatori’. Indiferent de
dispozitivul video utilizat, multe dintre principiile pentru inregistrarea unui film raman
aceleasi. In cele ce urmeaz3, puteti gisi cateva ponturi de bazi pe care trebuie si le urmati
daca vreti ca filmul vostru sa fie atragator pentru public:

Pentru a face un film de succes, trebuie sa parcurgeti urmatoarele trei etape de baza:

1. ETAPA DE PRE -PRODUCTIE

Aceastd este etapa in care vi planificati proiectul video. Tnainte de a incepe sa produceti
filmul, este important sa identificati publicul tinta si sa incercati sa creati proiectul astfel
incat acesta sa aiba cel mai bun impact asupra lui. Studiati subiectul, gasiti cele mai
interesante locuri in care povestea voastrad va avea loc, identificati actorii/persoanele- cheie
care vor participa la filmul vostru si alegeti imaginea si stilul pe care-| veti adopta.

Cand partea de studio se incheie, este momentul sd va completati scenariul si sa desenati
storyboard-ul.

Exemplu scenariu: Exemplu storyboard:
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Pasul final al etapei de pre-productie este planificarea zilelor si orelor de filmare, informarea
echipei voastre si asigurarea disponibilitatii intregului echipament necesar pentru productie.



Exemplu de plan de filmare:
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2. ETAPA DE PRODUCTIE

n aceastd etapa are loc filmarea propriu-zisi. in functie de cerintele filmului vostru, echipa
poate varia de la o persoana, care se poate ocupa de intreg procesul de productie, pana la
un grup mare de persoane, fiecare avand un rol specific (regizor, producator, operator,
inginer de sunet, etc.) in continuare puteti gsi cateva ponturi pe care trebuie s3 le urmati
pentru a va asigura ca aveti destul material pentru etapa de post-productie:

Tipuri de planuri de filmare:
Extreme Wide Shot (EWS) - plan ansamblu: care stabileste zona.

Wide Shot (WS) - plan general: indica persoana sau zona intreaga. Acestea sunt foarte bune
pentru a stabili scena si pentru a permite o miscare buna a personajelor. Acest plan mai este
cunoscut si ca plan larg.

Medium Shot (MS) - plan mediu: incadreaza subiectul de la talie in sus. Acesta este cel mai
comun cadru si permite gesturile si miscarea mainilor.

Medium Close Up (MCU)- prim plan: il prezintd pe subiect mai detaliat si de obicei
incadreaza umerii si capul subiectului

Close Up (CU) - gros-plan: indicd o anumita parte a subiectului, de obicei doar fata.

Extreme Close Up (ECU) detaliu asa cum indica si numele ofera detalii mai mari decat poate
percepe ochiul uman in mod normal. Un astfel de exemplu pot fi ochii unei persoane.

Filmati in secvente

Orice altceva filmati in afara de un interviu (in care lucrurile sunt statice) va determina ce
vede spectatorul si cum se desfasoara povestea. De aceea, incercati sa filmati segmente
diferite pe care sa le puteti apoi asambla intr-o poveste in etapa de post-productie. Fiecare
scend este alcatuita din secvente si fiecare secventa trebuie sa inregistreze o varietate de
cadre care sa descrie actiunea. Asigurati-va ca aveti pentru fiecare secventa un plan larg,
unul mediu si un gros-plan.



e Panoramare si transfocare (zoom)

Limitati cantitatea de panoramare dintr-o parte Tn alta si transfocare inainte si Thapoi.
Pastrati cadrele nemiscate. Panoramati atunci cand urmariti o actiune sau transfocati fnainte
atunci cand trebuie sa puneti ceva in evidentd. Mai ales daca filmul vostru este creat pentru
a fi vizionat pe Internet, miscarea constanta a camerei, dupa compresie, va aparea instabila
si lenta.

* Trepied

incercati intotdeauna sa folositi un trepied pentru cadre nemiscate. in cazul in care ati uitat
trepiedul, asigurati-va cd ati activat stabilizatorul de imagine al camerei (daca exista) si
pastrati echilibrul corpului vostru departand picioarele in timp ce tineti dispozitivul.

¢ Unghiuri si perspective

Ce face ca un film sa fie diferit de altul care trateaza acelasi subiect este modul in care este
filmat. Nu filmati totul de la nivelul ochiului. Fiti creativi si schimbati unghiul si inaltimea
cadrelor pentru a le pune in evidentd. Dacd prezentati oameni care merg pe trotuar,
amplasati camera la nivelul solului si aratati miscarea picioarelor. In post-productie puteti
incepe cu un plan larg al oamenilor de la nivelul ochiului si apoi puteti introduce un cadru
detaliat.

e Interviuri

Cereti-i persoanei pe care o intervievati sa se uite la voi si nu la camera. Evitati cadru
perpendicular pe fata — pozitionati camera astfel incat sa aveti un unghi usor al fetei catre
stanga sau catre dreapta. Evitati scaunele care pivoteaza si /sau cu roti pentru a preveni
rotirea oaspetelui vostru.

Vizionati un film cu diferitele tipuri de cadre, unghiuri si perspective la
http://www.youtube.com/watch?v=d1japlhKU9I

3. ETAPA DE POST-PRODUCTIE

Acum cand ati strans toate informatiile video, este momentul sa puneti povestea cap la cap
folosind un soft de editare. Scenele video sunt puse in ordinea corecta si cu durata specifica,
sunetul este sincronizat si echilibrat, naratiunea, muzica si efectele speciale sunt addugate in
mod corespunzator, titlurile, grafica si animatia sunt introduse acolo unde este necesar.
Rezultatul final poate fi exportat in diferite formate, in functie de scopul final si de publicul
tinta (MPEG2 pentru DVDs, QuickTime, Flash sau WMV pentru incorporarea intr-o pagina de
internet, etc.)

n continuare gasiti un scurt ghid despre cum puteti folosi moviemaker, pachetul de soft de
editare pe care 1l puteti descarca de la http://download.cnet.com/Windows-Movie-Maker-
Windows-Vista/3000-13631 4-10729231.html?tag=mncol;1




SCURTA PREZENTARE A MOVIEMAKER
Tntocmit de Sophia Papageorgiou, Universitatea din Nicosia
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1. Ecranul Movie Task: tabelul care contine toti pasii necesari pentru pregatirea filmului, de
la momentul de inceput, si anume introducerea materialului nostru in soft, si pana la
momentul in care acesta va deveni produs final.

2. Ecranul Collections: lista care contine toate materialele necesare pentru film - video,
fotografii si muzica.

3. Ecranul Preview: in care putem viziona filmul

4. Timeline sau Storyboard

o Unde vom lucra la adaugarea, stergerea, taierea, imbogatirea cu efecte si titluri, a
materialului nostru pentru a obtine formatul final.

Captura din camera video
ntitled - Windows Movie Maker

File Edit View Tools Clip Play Help

Q ¥ HE Tasks Collections

Collection: Co
Drag a clip and drop

'Capb.lre from video device
mport video

Import pictures
Import audio or music



Selectam prima optiune din ecranul Movie Task. De aici selectam optiunile din fereastra
noua care se deschide. Vom selecta in functie de modelul camerei, de unde pana unde sa
captezi (transferul informatiei viedeo de pe banda in directorul selectat de pe computer),
cand sa inceapa sa inregistreze si cand sa se opreasca din Tnregistrat.

Video Capture Wizard: Sony DV Device @

Capture Video (e
Click the Start Capture button to begin capturing your video. You can capture one or more
video clips.

Steps: Preview:

L. Start Capture 1 Start and
Stop
Z Stop Capture Capture
3. To capture another video clip,
repeat steps 1 and 2,
Video captured:  0:00:00¢— Running Time
Size of video file: 0 KBe—_ Video File Size

Estimated disk space available:

265,22 GB remaining on drive C: DY camera controls
- n | EE TR T TN TT S
V| Create clips when wizard finishes
5 Tape position:  0:01:57:25 A
[IMute speakers R
[] Capture time limit (hh:mm): Controls work only for
/ miniDV
Limit your video's length here [ e Back “ Finish ] [ el ]

Importarea imaginilor/fotografiilor
Tn aceeasi parte a meniului movie task, selectdm importarea pozelor. Ciutati si gasiti

”

fotografii-poze-fotograme pe care vreti sa le importati si selectati ,,import”.

Importul filmelor - formatul datelor, fisierelor, in loc de caseta
Selectam din acelasi meniu comanda import video si apoi cautam filmul pe computer (la fel
cum am procedat cu fotografiile), apoi selectam ,,import” din nou.

Pre-vizualizarea materialului - ecranul Collections
Din moment ce am importat materialul nostru, il putem vizualiza/asculta in fereastra
preview prin simpla selectare a lor unul cate unul din ecranul collections.

Collection: My first movie
Drag a cip and drop it on the storyboard below.
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Punerea codurilor de timp pe material, fie in ecranul Storyboard fie in cel Timeline

Singurul lucru pe care trebuie sa-l faceti este sa selectati primul film sau prima imagine si,
tindnd apasat butonul stang al mouse-ului trageti-l in jos pe timeline, in pozitia si in ordinea
preferata.
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Salvarea filmului

Tnainte de a trece mai departe, se recomandd salvarea muncii voastre si s urmati aceast3
procedura de salvare in mod regulat.

1. Din meniul principal, selectati File > Save Project sau Save Project As...daca este un film
nou, cum este al nostru.

2. Trebuie sa salvati filmul intr-un director in care veti crea si veti salva toate materialele
pentru proiect.

3. Scriem numele filmului nostru proiect — acolo unde scrie File name. Windows Movie
Maker va salva filmul ca .MSWMM, asta insemnand pentru noi ca nu este un film finalizat, ci
ca este un proiect pe care putem sa-l modificam cum vrem, in orice moment, si sa obtinem o
noua versiune finalizata mai tarziu.
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Editarea filmului

Din moment ce am pus tot materialul filmat dorit pe timeline/storyboard in ordinea dorita
conform scenariului putem incepe sa selectam ce parte a acestui material va rdmane in
filmul final, Tn ce ordine si care tranzitii vor avea efecte, daca este cazul. Toti acesti pasi pot
avea loc prin folosirea unor comenzi simple precum: aranjare, impartire, tadiere, copiere-
lipire, stergere si selectare si tragere pentru a schimba pozitia pe timeline/storyboard a
cadrelor.




Tnainte de a incepe s3 lucrati, ar fi bine s utilizati lentilele de transfocare pentru a ajusta
modul de vizualizare a preferintelor voastre personale, pentru a putea alege si selecta cu
mai multa acuratete si lejeritate.

Comentzile pe care le veti folosi in fereastra de previzualizare:

1. Butonul Play— Pause pentru a putea viziona materialul

2. Butonul Stop.

3. Skip to beginning sau Fast Rewind

4. Backwards one frame sau Previous Frame — puteti viziona materialul in parti/intervale
foarte scurte -- cadru cu cadru - asa incat sa puteti taia exact in punctul dorit.

5. Forward one frame sau Next Frame — va puteti misca incet de-a lungul filmului - cadru cu
cadru.

6. Skip to end sau Fast Forward — mergeti direct la finalul filmului.
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Toggles between
Play or Pause

2 Stop
3 Skip to beginning
4 Backwards one frame

5 Forward one frame

6 Skip to end

Split (impartire)

1. Aducem cursorul in punctul Tn care vreti sa impartiti, astfel incat sa puteti imparti fie prin
stergerea celei de-a doua parti, fie prin introducerea unui al treilea cadru intre cele doua
bucati.

2. Selectam Clip > Split sau pe tastatura Ctr/ + L.

indows Movie Maker

wols e« Play Help

=

Audio r

)
I Video 4

Set Start Trim Point  Crl+Shift+1
Set End Trim Point  Ctrl+Shift+0

B Split Chri+L

5 (|4 Properties

Trim (aranjare)
Cu aceasta comanda, aveti sansa de a controla durata unui cadru prin ‘ascunderea’ partii de
inceput sau de final a cadrului.



1. in ecranul Timeline, selectati filmul pe care vreti si-I schimbati. inainte de a trece la
aranjare, ar fi bine sa stabiliti transfocarea optima pentru a vedea foarte bine.

2. Pozitionati cursorul pe una din cele doua parti ale cadrului si atunci veti vedea ca cursorul
va deveni o sageata rosie dubla.

3. Cu butonul stang al mouse-ului apasat, trageti cursorul pana ajunge in punctul in care
vrem sa inceapad sau sa se termine cadrul respectiv si eliberati butonul in acel punct.

4. Pentru a aduce cadrul la pozitia sa initiald, selectati Clip > Clear Trim Points din meniul
principal.
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Selectarea tranzitiilor video prin Movie Task

1. Selectati din meniul Edit Movie comanda View video transitions.
2. De aici, selectati efectul pe care vreti sa-l vedeti in fereastra Preview.

| Video Transitions Diagonal, Cross Out
ad dop

Deaga
e trvasing below.

Crde Crkes.

P o
9,

Diagenal, Box Out

Click the Play button to see the sample/
transition in the Preview window

3. Putem sa stim mai bine ce selectam si cum procedam cu aceste tranzitii, daca alegem sa
lucram in ecranul Storyboard.

(Classical Guita) Beethaven Sonata

Click Show Storyboard link to
return to Storyboard view
4. Selectati efectul pe care vreti sa-l folositi si trageti-l intre cele doua cadre.
5. Din nefericire nu putem pune acelasi efect de tranzitie pe toate tranzitiile filmului printr-
un singur click; trebuie sa adaugam fiecare efect pentru fiecare tranzitie, de fiecare data.



[Diagonal, Cross Out
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Drag the chosen transition between the two pictures You can apply different transitions

Adiugarea efectelor video pe imagini /filme prin intermediul Movie Task

Efectele le veti adduga peste filme si nu intre doua filme.

1. Veti vedea din nou efectele si le veti alege din fereastra de previzualizare la fel cum am
facut si cu efectele de tranzitie. Tn momentul in care trageti un efect peste un film veti vedea
o iconita Tn partea stanga jos a filmului (daca sunteti in ecranul storyboard) pentru a sti ca
acolo este adaugat un efect.

2. Pentru a folosi mai multe efecte pe acelasi film, selectati: clip/video/video effects. Le
extragem in acelasi mod.

Video Effects
Diag & video effect and driog
shoyboard below.
1. Capture Video O] g

Capture from video device

Iport video

Inport pictures

Innport o ce music

2. Edit Movie ) Erightness, Increase

Showe collectionrs

Make thles ce credts.
Apply Video

3. Finish Movie v Effects

Movie Making Tips (&)

How to capture video

Adaugarea titlurilor, subtitrarii si genericelor pe film

1. La optiunea Edit Movie, selectati comanda Make titles or credits.

2. Selectati unde vreti sa fie pus titlul, la inceputul, la mijlocul, sau peste film, etc.

3. Scrieti titlul

4. Selectati tipul si culoarea caracterelor si fundalul inainte de a selecta butonul ,done” si
iesiti din unealta de selectare a titlului.

5. Aveti grija, pentru ca daca titlul nu este pus pe film, daca ati editat deja muzica/sunetul,
atunci s-ar putea sa aveti probleme de sincronizare dupa ce puneti titlul pentru ca acesta va
deplasa toate bucdtile de film de pe respectiva cale (track).

6. Cand sunteti multumiti de modificarile facute la titluri, selectati Done, add title to movie



Sunetul - Adaugarea muzicii
Dintre optiunile din meniul Capture Video, selectati comanda Import audio or music.

%' basics video2 - Windows Movie Maker

DFH 9 - & Brasks |7 Colections |E& Colections
N Collection: Collections
Movie Tasks £ Drag a clip and drop it on the storyboard bt
1. Caplure Video »

Capture from video device
Import video
Import pictures

port audio or music

2. Edit Movie <

View video effects
View video transitions
Make tities or credits
Make an AutoMovie

1. Gasiti fisierul de sunet in directorul proiectului si selectati-I.

2. Imediat ce sunetul este importat veti vedea in ecranul -Collections —ca exista o iconita
diferita care indica faptul ca este un fisier audio.

3. Pentru a pune sunetul pe timeline - film -trebuie sa trecem la ecranul timeline.

i Y 4 @ () T Show Timeline
click to switch to
Timeline view

Daca nu vrem sa pastram sunetele naturale ale filmului, atunci trebuie sa le taiati. Le puteti
gasi pe o cale (track) separata pe timeline, daca extindeti calea video apdsand semnul + din
lateral.

1. Trebuie sa selectati cadrul pe care vreti sa taiati sunetul si sa apasati pe tastatura ctrl-u.
Apoi selectati Audio Clip Volume/Mute Clip.
[ Audio Clip Volume

Adjust volume level

— U

it

Cancel

[ Mute clip
Reset

2. Dupa acest pas, selectati muzica din fereastra collections si trageti fisierul in pozitia
preferatad de pe timeline.

W (» | LI Show Storyboard
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(Classical Guitar) Beethoven Sonata

Music and pictures are lined up



Sunetul - Adaugarea povestirii
1. Gasiti locul exact in care vreti sa aveti povestirea si pozitionati linia cursorului in acel loc
pe timeline.

Drag the playhead to the
starting point of the na rration/

A2 @ 2| @@ (| T show Storytlard

Audio/Music

Title Overlay
At e A

2. Selectati iconita microfonului de pe timeline sau de acolo de unde se poate trece de la
ecranul timeline la cel storyboard.

3. Selectati din fereastra noud care se va deschide comanda Show more options.
4. Acum aveti in fata o fereastra de inregistrare si optiunile sale.

Narrate Timeline
Drag the playback indicator on the timeline to an empty point on the Audio.
Steps: Input level i
: | i
2. | Stop Narration :l.|J: I@ 4'
Done \ ) 1
Sk Drag slider 1
Learn more about narrating the timeline !l
4
Narration captured: 0:00:00 Audio device: ]
Time available: RS SigmaTel Audio _

@ [ Limit narration to available free space Audio input source: |

on Audio/Music track @ Internal Mic ]
@ [IMute speakers '

L

3
Show fewer options 3
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1. Nivelul de intrare - controlarea volumului vocii

2. Dispozitivul audio



3. Sursa de intrare audio — ex. microfon

4. Limitati povestirea la spatiu liber disponibil de pe calea Audio/Music — controlati
povestirea in cadrul unui interval de timp dat

5. Taiati sunetul din boxe — o alegere buna, daca vreti sa va asigurati ca daca mai este un alt
program activ, orice alt sunet va fi raiat in timpul procesului de inregistrare.

6. Incepeti povestirea — incepe inregistrarea exact din punctul indicat pe timeline.
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Show Storyboard y
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Narration appears on the
Audio/Music Timeline
5. Salvati inregistrarea
Salvarea filmului - pregatit pentru internet
Putem gisi toate optiunile de salvare a filmului la meniul Finish Movie or Publish. in cazul

acesta, puteti selecta Publica sau Trimite pe Internet.

Cu aceaasta optiune puteti comprima filmul (adica sa reduceti dimensiunea lui initiald) si sa
il ajustati la o dimensiune adecvata pentru Internet.

Alegeti numele cu care va fi salvat si apoi selectati a doua optiune Compress to... daca stiti
dimensiunea filmului pe care o permite respectiva pagina de Internet. Alegeti a treia optiune
More Settings... daca nu stiti dimensiunea filmului si alegeti high quality video small care
este cea mai adecvata alegere pentru majoritatea paginilor de Internet.



n final, dacd vrem s3 viziondm filmul in Media Player trebuie s selectim aceastd optiune
inainte de a selecta butonul de finalizare.
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Vet movie has been published
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